
Algemene brandinstructies voor vrijwilligers 
Samen zorgen we voor een veilige omgeving voor iedereen 
 
Uw aanwezigheid en betrokkenheid zijn van onschatbare waarde voor onze bewoners. U 
bent een belangrijke schakel in het welzijn en de veiligheid van de mensen die hier wonen. 
In geval van brand is uw rol zelfs cruciaal. Daarom is deze brandinstructie speciaal voor u 
samengesteld. 
 
In een noodsituatie, zoals brand, is het van essentieel belang dat iedereen weet wat te 
doen. Bewoners kunnen in paniek raken of afhankelijk zijn van uw hulp. Uw snelle en juiste 
handelen kan het verschil maken tussen een goede afloop en een ernstige situatie. 
 
Wij begrijpen dat het veel informatie kan zijn, maar uw veiligheid en die van onze bewoners 
staan voorop. Neem deze instructie aandachtig door en aarzel niet om vragen te stellen.  
 
Wat te doen bij brand 
● Sluit ramen en deuren om de brand in te dammen. 
● Volg alstublieft de aanwijzingen van het personeel op. 
● Ziet u zelf een brand? Druk dan op de dichtstbijzijnde handbrandmelder en waarschuw 

het personeel op de afdeling. 
● Als we het gebouw moeten ontruimen, doen we dat rustig en ordelijk. Volg alstublieft 

de aanwijzingen van het personeel op. Blijf kalm, dan helpen we elkaar het beste. 
 
Goed om te weten 
● Ken uw weg 

Het is fijn als u weet waar de in- en uitgangen, nooduitgangen en het trappenhuis zijn. 
Zo kunt u in elke situatie snel handelen. Neem ook even de tijd om de vluchtroutes te 
bekijken, dan weet u precies welke kant u op moet. 

● Hulpmiddelen bij de hand:  
Weet u waar de blusmiddelen (slanghaspels en blustoestellen) en 
communicatiemiddelen (telefoon, brandmelders) zijn? Als u weet hoe ze werken, 
kunnen we samen snel reageren. 

 
Wat we samen voorkomen: 
● Oog voor detail:  

Ziet u een defect aan de elektrische installatie of iets anders dat niet klopt? Laat het 
alstublieft meteen weten aan het verplegend personeel. Zij zorgen ervoor dat het snel 
wordt opgelost. (Probeer het alstublieft niet zelf te repareren.) 

● Voorkom onnodig alarm:  
Blijf alstublieft in de buurt als u iets bakt of kookt, zodat we rook en overmatig 
stomen kunnen voorkomen. 

● Blokkeer geen deuren of vluchtwegen voor uw veiligheid:  
De zelfsluitende deuren zijn er voor uw veiligheid. Laat ze alstublieft niet openstaan 
met keggen of wiggen. 's Nachts doen we alle deuren dicht, helpt u mee? 

● Laatste check:  
Als u een ruimte verlaat, wilt u dan even controleren of alles brandveilig is? 

● Roken: 
Roken is alleen in de daarvoor bestemde ruimtes toegestaan. Dit geldt ook voor 
bewoners. Wilt u extra opletten wanneer bewoners roken, bij het gebruik van de 
asbak en het volledig oproken of uitmaken van sigaretten? Gebruik de asbakken 
alstublieft niet voor papierafval en leeg ze niet in de prullenbak. 

 
Samen maken we het veilig 

 


